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                                         •  Lời ngỏ 
 

 

 

 

Đây là một ít bài giảng lễ Cưới, đã trình 

bày ở một số Cộng đoàn Giáo Xứ thuộc 

Giáo Phận Xuân Lộc. 

 

Có bài tự soạn; có bài đã tham khảo và 

biên soạn lại theo cách riêng cho phù hợp 

với những người nghe. 

 

Tài liệu chỉ dành “lưu hành nội bộ”. 

 

Người viết cám ơn người đọc và xin vui 

lòng chỉ dẫn những sai lầm. 
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                                          LEÃ CÖÔÙI 

GIAÙO DUÏC CON BAÈNG GÖÔNG SAÙNG CUÛA CHA  MEÏ 
 
 
 
1. Cha meï phaûi laøm göông tröôùc cho con. 

 
 Anh chò laáy nhau neân vôï neân choàng; nhöng cuõng seõ thaønh 

cha thaønh meï khi coù con caùi. Vaø boån phaän ñöông nhieân cuûa 
cha meï laø phaûi giaùo duïc con sao cho neân ngöôøi toát vaø höõu 
duïng, ñoàng thôøi laø tín höõu thaùnh thieän. Chuùng ta khoâng neù 
traùnh ñöôïc; neân ngay töø khi môùi thaønh hoân, toâi öôùc ao höôùng 
anh chò sôùm nghó tôùi vaán ñeà naøy vaø chia seû ñoâi dieàu. 

 
Con caùi chuùng ta tuy laø treû con, nhöng chuùng vaãn nhaïy beùn 

trong nhaän xeùt vaø suy luaän, ñoâi khi gaây ngaïc nhieân cho ngöôøi 
lôùn. Chuùng bieát caên cöù vaøo lôøi noùi, caùch soáng cuûa cha meï ñeå 
ruùt ra nhöõng vaán ñeà. 

 
Moät treû thaáy toùc boá baïc. Em buoät mieäng hoûi : “Sao toùc treân 

ñaàu boá baïc nhieàu theá?”. Boá traû lôøi : “Taïi con hö, löôøi hoïc vaø 
quaäy phaù nhieàu quaù, neân toùc boá baïc nhieàu”. Ñöùa treû suy nghó 
moät laùt, roài reo leân : “A, baây giôø con hieåu roài, con hieåu taïi sao 
toùc baø noäi coøn baïc nhieàu hôn toùc boá!”. Nghóa laø suy ra boá coøn 
hö, coøn quaäy phaù hôn caû con… 

 
Chính vì vaäy, cha meï tröôùc heát phaûi laøm göông cho con caùi 

trong moïi khía caïnh cuûa cuoäc soáng. 
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2. Giaùo duïc con laø vieäc quan troïng haøng ñaàu. 
 

Treû nhö tôø giaáy traéng, mình veõ gì neân vaäy. Treû baét chöôùc y 
heät ngöôøi lôùn. Ñoù laø hai ñieàu chuùng ta caàn löu taâm khi giaùo 
duïc con em.  

 
Coù moät thieáu nhi luùc ñaàu ngaøy naøo cuõng sieâng naêng, mau 

maén daäy ñi leã saùng. Boãng nhieàu hoâm em trôû chöùng, cöù oaèn 
mình treân giöôøng khoâng muoán daäy nöõa. Trong nhaø, meï goïi; 
ngoaøi ngoõ baïn chôø, em vaãn chaúng muoán ñi. Meï maéng, thì em 
khoùc. Meï quaùt : “Sao khoâng ñi leã haû? Coøn muoán gì?”. -“Daï, 
daï…con muoán mau lôùn nhö boá”. Vöøa meáu maùo em vöøa traû lôøi. 
Meï : “Mau lôùn nhö boá ñeå laøm gì?” –“ Daï…ñeå khoûi… phaûi ñi 
nhaø thôø, ñi leã!”. Meï : ?!!... Hoùa ra boá meï saùng, chieàu naøo cuõng 
giuïc con ñi leã, ñi nhaø thôø maø mình thì laïi ôû nhaø, laáy lyù do baän 
ñuû thöù vieäc. Boá meï khoâng laøm göông saùng trong vieäc ñaïo 
ñöùc, sao ñoøi hoûi con soáng ñaïo ñöùc ñöôïc? Boá khoâng ñoïc kinh 
caàu nguyeän, sao baét con caàu nguyeän ñoïc kinh? 

 
Cuõng vaäy, boá chöûi tuïc; con baét chöôùc chöûi. Boá la raày. Con 

cöï laïi : « Sao boá vaãn chöûi tuïc? ». Boá baøo chöõa : « Tao chöûi 
ñöôïc, nhöng tao caám maøy khoâng ñöôïc chöûi ! » Khoâng chòu laøm 
göông maø laäp luaän, ra leänh kieåu aáy con caùi naøo thuaän phuïc cha 
meï? 

 
Toâi coù ñöùa chaùu khi nhoû hay « thoø loø muõi xanh » . Caû nhaø 

ñeàu goïi laø Traâm sình (sình thuùi). Toâi cuõng vaøo huøa, baét chöôùc 
treâu « Traâm sình thuùi ». Cöù moãi laàn treâu laø moät laàn nghe chaùu 
phaûn phaùo ngay « Baùc sình thuùi ». Soùng tröôùc ñoå ñaâu, soùng 
sau ñoå ñaáy. Cha oâng mình vaãn ñöa kinh nghieäm thöôøng thöùc 
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aáy ra, ñeå thöùc tænh baäc coù traùch nhieäm giaùo duïc phaûi soáng 
tröôùc ñieàu mình muoán daïy hay traùnh. 

 
Haèng ngaøy, caùc Dì ôû nhaø treû vaãn daïy vaø chuùc caùc chaùu beù : 

« Chuùc beù ngoan, vaâng lôøi, aên nhieàu nguû nhieàu, choùng lôùn ». 
Veà nhaø, moät hoâm meï daãn beù ñi thaêm baø ngoaïi dòp Teát. Meï 
nhaéc chaùu chuùc baø. Chaùu nhanh nhaûu : « Chuùc Baø ngoan, vaâng 
lôøi, aên nhieàu nguû nhieàu, choùng lôùn ». Treû laäp laïi y chang nhöõng 
ñieàu ngöôøi lôùn ñaõ daïy chuùng ; nhö coâng thöùc ñaõ thaønh neáp 
trong ñaàu, khoâng ñaén ño suy nghó. Bôûi theá, cha meï heát söùc caån 
thaän, caàn löu taâm nhöõng lôøi aên tieáng noùi haèng ngaøy tröôùc treû 
vaø teá nhò choïn nhöõng caâu, nhöõng caùch daïy chuùng, sao loaïi 
ñöôïc nhöõng haäu quaû xaáu. 

 
 
3. Chuùa Gieâsu nhaén nhuû cha meï ñieàu gì ? 

 
Ñöùc Gieâsu töøng naâng niu moät em beù trong loøng, xoa ñaàu em 

toû daáu aâu yeám, chaêm soùc caùch ñaëc bieät. Taát nhieân, vieäc giaùo 
duïc con caùi, luoân ñöôïc hieåu phaûi thöïc hieän raát sôùm, goàm hai 
phöông dieän : daïy doã vaø uoán naén. Daïy thì « daïy con töø thuûa 
coøn thô » (Ca dao VN) vaø uoán cuõng töø nhoû, « beù chaúng vin, caû 
gaãy caønh », bôûi « tre non deã uoán » (Tuïc ngöõ VN). Maêng chaúng 
uoán , uoán tre sao ñöôïc ? Non chaúng uoán, giaø noå ñoát. Daïy caùi 
môùi, caùi toát, caùi tích cöïc ; uoán naén söûa chöõa caùi cuõ, caùi xaáu, caùi 
tieâu cöïc. 

 
Chuùa khoâng heà coi thöôøng vieäc giaùo duïc treû em, bôûi Ngöôøi 

baûo thaúng : « Ai laøm côù cho moät trong nhöõng keû beù nhoû vaáp 
ngaõ, thaø coät coái ñaù vaøo coå noù vaø xoâ xuoáng bieån coøn hôn ! » 
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(Lc17, 2). Nhö theá, Chuùa muoán baäc phuï huynh soáng toát tröôùc, 
roài neâu göông saùng aáy cho con.  

 
Ngöôøi lôùn ñöøng laøm baêng hoaïi taâm hoàn trong traéng, ñôn sô 

cuûa treû baèng nhöõng lôøi leõ thoâ loã, tuïc tóu ; baèng nhöõng cöû chæ 
baïo löïc ; baèng nhöõng hình aûnh daâm daät… Haõy giöõ gìn caùc em 
« nguyeân veïn» coøn laø caùc em, bôûi khoâng coù « taâm hoàn nhö treû 
nhoû, seõ chaúng vaøo ñöôïc Nöôùc Trôøi » (Lc 18, 17). 
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LEÃ CÖÔÙI 

 

 Chaát gì aên moøn kim loaïi ? – Acid, muoái… 

Theá chaát gì aên moøn tình yeâu ? – Chaø, phöùc taïp, nhieâu kheâ 
ñaây ! 

 

I. Chaát “ích kyû”. 

1. Ích kyû laø meï ñeû cuûa nhieàu chaát khaùc aên moøn tình yeâu : 
nhö taàm thöôøng, voâ traùch nhieäm, yû laïi, thieáu chu ñaùo… coù theå 
daãn ñeán taøn nhaãn. Chuùng noái ñuoâi nhau, theo nhau phaù hoaïi 
haïnh phuùc gia ñình. Haøng loaït phaûn öùng « hoùa hoïc » xaûy ra, 
haøng loaït ñau khoå xaûy ra… 

 

2. Taát caû moïi ngöôøi noäi trôï ngaøy nay ñeàu nhôù quy luaät 
khaéc nghieät cuûa töï nhieân : kim loaïi khoâng theå khoâng bò aên 
moøn bôûi Acid. Neân khoâng ai ñöïng giaám, ñöïng muoái trong ñoà 
nhoâm caû. Trong khi ñoù, hoï laïi khoâng bieát phaûi giöõ gìn, baûo veä 
tình yeâu theá naøo cho khoûi bò baøo moøn, ñeán toån thöông, thaäm 
chí tan vôõ. 

 

3. Trong quan heä vôï choàng, thöôøng khi ngöôøi noï cho raèng 
ngöôøi kia ích kyû coøn mình thì vò tha. Roài cöù theá ñoå toäi cho 
nhau suoát ngaøy ñeâm. 

Chò vôï : - Thaät ñaùng tieác laáy phaûi ngöôøi choàng quaù ích kyû ! 



 8

Anh choàng : - Ai ích kyû thì ngöôøi aáy töï bieát. Tieác cuõng 
chöa muoän ñaâu ! 

Theá nghóa laø hai ngöôøi ích kyû chung soáng vôùi nhau : coù 
moät trong hai ngöôøi ñuùng. Song coù moät ñieàu chuùng ta caàn 
nhaän ra  : soáng vôùi ngöôøi ích kyû thì loøng vò tha cuûa ngöôøi kia 
tröôùc sau cuõng bò “aên moøn”. 

 

4. Tính ích kyû theå hieän ôû raát nhieàu daïng veû, nhieàu khi coøn 
tinh teá maø baûn thaân cuûa ngöôøi ích kyû khoù nhaän ra. Ngöôøi ích 
kyû thöôøng chuû quan, quen nhìn thaáy ngöôøi khaùc xaáu coøn 
mình thì toát. 

Ñaây laø caên beänh nguy hieåm nhaát cuûa haïnh phuùc gia ñình 
maø chuùng con caàn ñeà phoøng. 

 

II. Söï thoâ thieån, thieáu lòch söï teá nhò vôùi nhau. 

1. Taïi moät phieân toaø, sau khi nghe ngöôøi vôï keå mình heát 
loøng saên soùc choàng maø vaãn bò anh ta gheû laïnh vaø ñoái xöû thoâ 
loã taøn nhaãn, thaåm phaùn ñeà nghò anh choàng giaûi thích. 

- Toâi khoâng caàn söï chaêm soùc theo kieåu cuûa coâ aáy. Coâ aáy 
naáu noài canh rieâu cua (toâi voán thích rieâu cua) thì coâ aáy caøu 
nhaøu suoát töø luùc boùc mai cua cho ñeán luùc naáu xong. Roài coâ 
aáy goïi choàng con : “Naøo, caû luõ ñaâu roài, ra maø hoác!” 

Theá maø theo toâi bieát, chò vaãn yeâu choàng. Cho ñeán ngaøy ra 
toaø, chò vaãn coøn giaët aùo cho anh. 
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2. Coù ngöôøi thì … do soáng luoäm thuoäm, beâ boái, khoâng 
bieát thu doïn, coøn… baån nöõa : 

- Chuùng con nhôù ai chaû coù caûm xuùc trong tình yeâu. Maø xuùc 
caûm ôû ñaây laø xuùc caûm tröôùc caùi ñeïp, ñeïp veà noäi dung taâm 
hoàn (aên noùi lòch söï teá nhò vôùi nhau) vaø ñeïp veà hình thöùc 
bieåu hieän (aên maëc saïch ñeïp, nhaø cöûa bieát trang hoaøng thu 
doïn saïch seõ töôm taát… khoâng baån thæu, hoâi haùm). Ngöôøi ta cöù 
nghó laáy choàng roài khoâng caàn gìn giöõ saéc ñeïp, theå dieän, moâi 
tröôøng soáng. 

 

- Moät ngöôøi choàng taâm söï : Baø aáy thöôøng ñi laøm veà tröôùc 
toâi. Hoâm naøo cuõng theá, môû cöûa vaøo buoàng laø toâi thaáy ngay 
caùi quaàn ñen môùi thay ra cuûa baø aáy luø luø nhö ñoáng phaân traâu 
giöõa saøn nhaø. Khoâng coøn choã naøo ñeå nöõa hay sao ? Nhìn caùi 
caûnh aáy, toâi chæ muoán ñi ngay! Coù hoâm muøi caù tanh phaûng 
phaát ôû tay chaân ñaàu toùc cuûa con caùi… vaø baø aáy nöõa! Coù hoâm 
muøi khai noàng naëc ôû goùc phoøng toaû ra töø ñoáng taõ ba ngaøy 
chöa chòu thu giaët. Ai maø chòu noåi! 

 

Nhöng noùi caùc baïn ñöøng giaän : nhieàu ngöôøi vôï cuõng traùch 
raèng haàu heát caùc oâng choàng ñeàu… thích ôû baån. Caùc baø vôï 
phaûi thöôøng xuyeân truy tìm nhöõng chieác aùo sô mi caùu baån nôi 
goùc töôøng, xoù tuû ñeå ñem ñi giaët. Ñoà baån cuõng vaát laãn vaøo ñoà 
saïch, nheùt caû vaøo tuû nöõa chöù. Trôøi ôi, ai maø chòu noåi! 

- Nhöõng ngöôøi naøy vaãn töôûng : vôï choàng chung soáng vôùi 
nhau coát ôû caùi tình, caùi nghóa chöù ñaâu caàn tôùi caùi ñeïp, caùi 
kheùo leùo teá nhò beân ngoaøi. Hoï soáng quaù “thaät”, nghóa laø maéc 
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caû nhöõng loãi nhoû veà pheùp lòch söï toái thieåu. Ví duï : Choàng xoå 
muõi xoaøn xoaït tröôùc maët vôï, ho, haét hôi khoâng theøm quay ñi 
choã khaùc. Coù baø laïi aên maëc luoäm thuoäm, noùi naêng loã maõng, 
nhieàu khi maát caû theå dieän choàng. Do ñoù, hoï ít daùm môøi khaùch 
ñeán nhaø ; caøng ít daãn nhau ñi chôi nhaø baïn beø. 

Ñoái vôùi hoï, hoân nhaân thaät ñuùng nhö ngöôøi ta noùi laø « moät 
cuoán tröôøng thieân tieåu thuyeát maø nhaân vaâït chính ñaõ cheát ngay 
töø trong chöông ñaàu ! ». 

 

III. Söï tuø ñoïng, nhaøm chaùn. 

 Phaùt sinh do vôï choàng quaù giöõ keõ, goø boù nhau, choân giaáu 
nhau trong phaïm vi gia ñình. Vôï chæ bieát choàng con, choàng 
chæ bieát vôï con. Phaùo ñaøi gia ñình soáng co cuïm, thieáu ngoaïi 
giao côûi môû cho nhaân caùch con ngöôøi phaùt trieån trong caùc 
töông giao vôùi beân ngoaøi… 

 

 Moät nhaø vaên Phaùp noùi : “Quan heä vôï choàng phaûi loäng gioù 
boán phöông”. ÔÛ ñaây khoâng coù yù noùi quan heä töï do böøa baõi, 
theo kieåu thoaûi maùi “Choàng aên chaû, vôï aên nem”. Nguï yù chính 
laø vôï choàng phaûi soáng phoùng khoaùng, quan taâm ñeán nhöõng 
caùi khaùc ngoaøi phaïm vi gia ñình. Caùi khaùc ñaây laø boá meï hai 
beân, anh chò em, beø baïn, haøng xoùm vaø caùc coâng vieäc xaõ hoäi. 

ÔÛ ñoù, beân ngoaøi phaïm vi gia ñình, baïn coù theå theå hieän 
loøng toát, söï caûm thoâng saâu saéc cuûa mình vôùi nhöõng ngöôøi 
khaùc. Moïi ngöôøi yeâu quí baïn. Haïnh phuùc khoâng chæ laø vôï 
choàng soáng toát vôùi nhau, maø caùi toát coøn coù cô hoäi theå hieän ra 
beân ngoaøi muoân phöông. Ñaáy laø yù töù “loäng gioù boán phöông”. 
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 Töï ngaém mình vaø ngaém nhau quaù kyõ, seõ khoâng traùnh khoûi 
nhaøm chaùn. Hôn nöõa, ta neân nhôù : moät thieáu nöõ duø ñeïp ñeán 
maáy nhöng laïi nhìn baèng … kính hieån vi thì cuõng “roã” thoâi, 
chaúng thaáy ñeïp ôû ñaâu. 

 

 Söï nhaøm chaùn tuï ñoïng trong baàu khoâng khí gia ñình, ñöùng 
veà maët taâm lyù, laø moät söï öùc cheá voâ hình, haäu quaû khoâng thaáy 
ñöôïc tröïc tieáp. Con ngöôøi ñoù töï nhieân khi böôùc ra khoûi 
ngöôõng cöûa nhaø thaáy loøng hôùn hôû haún leân, ñeïp leân, treû ra ñeán 
haøng chuïc tuoåi. Moät caùch khoâng töï giaùc, ngöôøi ta coi gia ñình 
nhö tuø nguïc, nhö moät nôi truù nguï coù tính caùch haønh chaùnh. Ñoù 
laø lyù do taïi sao coù ngöôøi ra ñeán ngoaøi xaõ hoäi boäc loä söï vui veû, 
lòch thieäp, haøo phoùng. Veà ñeán nhaø luoân cau coù vôùi choàng 
hoaëc vôï, hoaëc vôùi con caùi. 

 

Ngaøy nay, moãi caù nhaân trôû neân tinh teá bao nhieâu veà maët 
tình caûm, caøng ñoøi hoûi ngöôøi baïn ñôøi phong phuù, ña daïng baáy 
nhieâu. Khoâng môû roäng quan heä vôï choàng ra nhieàu moái quan 
taâm xaõ hoäi khaùc, hai ngöôøi chæ coøn nhö pho töôïng ñaù beân 
nhau. chæ soáng vôùi nhau vôùi nöûa con ngöôøi ; noùi ñuùng hôn chæ 
coù moät caùi xaùc khoâng hoàn. Coøn traùi tim, taâm hoàn, tình yeâu  ñaõ 
bò chính söï nhaøm chaùn buoàn teû aên moøn hoaëc ñaåy ra khoûi cöûa 
maát roài. 

Caùc baïn treû hoâm nay caàn ñeå yù khía caïnh naøy. 
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LEÃ CÖÔÙI 

 

Yeâu nhau thì deã. Laáy nhau cuõng deã. Nhöng yeâu laáy ñöôïc 
nhau maõi maõi môùi thaät laø khoù. Chuùng con coù muoán tình yeâu 
vaø haïnh phuùc gia ñình chuùng con beàn vöõng maõi khoâng ? 

Moät trong nhöõng bí quyeát caàn thieát : Löu yù caùch noùi naêng 
vôùi nhau giöõa vôï vaø choàng. 

° 

I. Moät soá chò em coù gia ñình trong xoùm, nhaân luùc roãi, ngoài 
thaûo luaän vôùi nhau veà chuû ñeà phaûi noùi naêng vôùi nhau laøm sao 
giöõa vôï vaø choàng.  Ña soá caùc chò khaúng ñònh : 

- “Ñaøn oâng hoï öa noùi ngoït. Vieäc khoù maáy, vaát vaû maáy maø 
mình noùi ngoït hoï cuõng laøm ngay”. 

Moät soá chò em khaùc phaûn ñoái vaø coù quan ñieåm khaùc : 

- “OÂi, ñaõ laø vôï choàng caàn gì phaûi maøu meø, noùi naêng giöõ 
lôøi giöõ tieáng cho khaùch khí ? Khoâng neân khoâng phaûi cöù noùi 
toaïc moùng heo. Ñaøn oâng hoï lì lôïm laém, ra caùi veû ta ñaøn oâng 
khoâng theøm nghe vôï. Mình khoâng gaàm khoâng rít leân thì ñöøng 
coù hoøng caùc boá aáy laøm gì !” 

Moät soá chò laïi cho raèng : 

- “Noùi gì thì noùi cuõng phaûi treân cô sôû vôï choàng cuøng toân 
troïng laãn nhau. Mình nghe ñöôïc, eâm tai thì “ngöôøi ta” cuõng 
xuoâi. Cheùm traû laãn nhau ai maø chòu ñöôïc !” 
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Cuoäc thaûo luaän cöù theá soâi noåi, maø haàu nhö ai cuõng muoán 
chöùng minh cho ñieàu mình noùi laø ñuùng. Hoï baét ñaàu daãn chöùng 
cuï theå… 

 

1. ÔÛ gia ñình chò Hoøa. 

Lôøi chò Hoaø : - “Naøy, anh coù ñi gaùnh cho toâi maáy gaùnh 
nöôùc khoâng ñaây, haû ? Suoát ngaøy chæ thuoác vôùi röôïu, ñaù boùng 
vôùi video. Moïi vieäc ñoå heát leân ñaàu con naøy. Noù khoâng phaûi laø 
“con ôû” nhaø anh ñaâu ñaáy nheù !” 

Lôøi anh Hoaø : - “Toâi khoâng thích gaùnh ñaáy, coù laøm gì thì 
laøm. Laáy choàng, thieân haï baûo ñi gaùnh vaùc cô maø. Ñaây chöa 
baét vaùc!...”  

(Chò Hoaø töùc baàm maët. Anh vaãn ngoài ung dung uoáng nöôùc 
ôû baøn. Chò nhìn xuoáng, hình nhö caùi baàu ñaõ saùu thaùng, laøm 
sao gaùnh nöôùc noåi ñaây ?). 

 

2. ÔÛ gia ñình chò Thôm. 

Lôøi chò Thôm ra raû ôû trong chuoàng heo : 

- «Trôøi ôi, sao toâi khoå theá naøy, quaàn quaät töø saùng tinh mô 
ñeán toái mòt. Luùc naøo cuõng ñaàu buø toùc roái, quaàn oáng thaáp oáng 
cao, laáy choàng nhôø choàng. Ñaây thua chò keùm em... Khoâng phaûi 
ruoät thòt khoâng xoùt, coù ai thöông toâi ñaâu !» 

Choàng chò Thôm ñang naèm ñoïc saùch treân giöôøng, nghe roõ, 
lieàn vuøng daäy böôùc ra khoûi nhaø, ñoùng saàm cöûa laïi. Ñi ñaâu, 
khoâng bieát nöõa. 
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3. ÔÛ gia ñình chò Maäu. 

Nhaân coù ngöôøi baïn cuûa choàng ñeán chôi, tröôùc maët choàng 
vaø khaùch, chò Maäu vui veû noùi : 

- «Em thaät toát phuùc môùi laáy ñöôïc nhaø em ñaáy aï. Ñöôïc 
ngöôøi ñöôïc caû neát, chaû theá maø ba con roài vaãn khoái coâ cheát meâ 
cheát meät. Anh aáy chieàu em ñuùng laø “nhaát vôï nhì trôøi” ñaáy aï!» 

Tieãn khaùch veà roài, thaáy choàng chò Maäu caèn nhaèn vôùi vôï :  

- “Laàn sau, toâi vaû vaøo moàm coâ aáy nhaù. Coâ boû caùi loái noùi voâ 
duyeân aáy ñi. Toâi coù phaûi laø treû ranh ñaâu maø coâ phænh !” 

 

4. ÔÛ gia ñình Chò Yeâu. 

 Lôøi Chò Yeâu : -“Anh coù baän gì khoâng thì giaët giuùp em ít taõ 
loùt cuûa con ñeå phôi cho kòp naéng, keûo chieàu ñoùn con veà laïi 
khoâng coù taõ loùt duøng. Anh chaêm noù theá, chaúng bieát lôùn leân noù 
coù hieáu vôùi anh khoâng?» 

Maëc duø ñang ñoïc moät cuoán truyeän khaù hay, anh Yeâu vaãn 
ñaët cuoán saùch xuoáng vaø ñi laøm ngay. 

 Laàn khaùc, laïi lôøi chò Yeâu : «Anh aï, em khoâng theå vaéng maët 
ôû cuoäc hoïp cô quan ngaøy mai ñöôïc, maø con mình laïi oám ñoät 
xuaát theá naøy. Saùng mai, anh daäy sôùm ñeán nhaø baùc Tröôûng 
phoøng baùo caùo xin nghæ moät ngaøy pheùp, ñeå troâng con giuùp em 
ñöôïc khoâng?» 

Saùng hoâm sau, ñi ngang qua nhaø, toâi nghe thaáy tieáng anh 
Yeâu ñang haùt ru con. 
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II. Chuùng con thaân meán, 

Coù leõ Cha khoâng caàn giaûi thích theâm vôùi chuùng con ñieàu 
gì nöõa, vì ñeán luùc naøy döôøng nhö chuùng ta möôøng töôïng ra 
ñöôïc töøng lôøi noùi mang noäi dung gì, taâm tính gì vaø ñöa tôùi 
nhöõng keát quaû ra sao. Cha chæ muoán hoûi chuùng con moät caâu : 

- « Chuùng con chuaån bò ra sao vaø coù quyeát taâm gì ñeå duy 
trì, xaây döïng tình yeâu vaø haïnh phuùc laâu beàn cuûa gia ñình 
chuùng con? Coù phaûi tieàn baïc, giaày deùp, quaàn aùo, baêng Video 
cöôùi, hình chuïp, nhöõng thöù linh tinh su xoe laøm cho chuùng con 
an taâm haøi loøng?» 

Khoâng, « lôøi noùi khoâng maát tieàn mua ;  
                  löïa lôøi maø noùi cho vöøa loøng nhau ». 

Neáu tình yeâu cuûa chuùng con khoâng phaûi laø tình yeâu muø 
quaùng vaø caâm ñieác, thì haèng ngaøy chuùng con phaûi löu taâm, 
qua nhöõng lôøi aên tieáng noùi, roùt vaøo tai nhau caùi chaát “cho 
vöøa loøng nhau” kia. 

Ñoù môùi laø moät bí quyeát toát giuùp cho tình yeâu chuùng con 
töôi maõi, ñeïp maõi, soáng beàn! 
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     LEÃ CÖÔÙI 

ÑÖØNG TÖÏ MAÕN 

 

1. Taïi moät thò traán kia, coù moät anh chaøng töï maõn vôùi ngheà 
ñaáu côø cuûa mình. Sau nhieàu naêm daøi, khoâng ai trong vuøng 
qua maët ñöôïc anh. Anh treo taám baûng tröôùc cöûa : Ñeä nhaát 
thieân haï kyø thuû. Boãng moät hoâm, coù moät oâng giaø côõi ngöïa 
ñeán thaùch ñaáu. Hai ngöôøi giao keøo : Heã oâng giaø thua, seõ maát 
con ngöïa quí. Anh thua, seõ maát ngaøn quan tieàn vaøng. 

 

Sau maáy hieäp, oâng giaø ñeàu thua. OÂng ñaønh ñeå laïi con 
ngöïa quí, nhöng daën ñöøng baùn… Moät thaùng sau, oâng laïi gheù 
qua thaùch ñaáu. Laïi maëc caû : Heã thaéng, oâng giaø laáy laïi con 
ngöïa. Thua, chòu nhieàu ngaøn tieàn vaøng. 

 

Laàn naøy, anh chaøng treû thua. OÂng giaø ung dung laáy laïi con 
ngöïa quí. Anh chaøng ngaïc nhieân tröôùc söùc côø cuûa oâng giaø. 
Loøng raát haän, nhöng gaïn hoûi : «Sao moät thaùng tröôùc ñaây oâng 
chôi dôû eïc, coøn baây giôø ?»... OÂng giaø traû lôøi : «Anh baïn ôi, 
thaùng tröôùc ñaây toâi coù vieäc ñi xa, khoâng nhôø ai coi vaø nuoâi hoä 
con ngöïa quí phaûi ñeán nhôø anh giuùp, neân toâi thua. Coøn baây 
giôø trôû veà laáy laïi ngöïa, neân… phaûi thaéng chöù. Caùm ôn anh ñaõ 
giöõ vaø nuoâi hoä con ngöïa cuûa toâi moät thaùng». 

Ngaøy hoâm sau, ngöôøi ta khoâng coøn thaáy tröôùc cöûa taám 
baûng : Ñeä nhaát thieân haï kyø thuû. 
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2. Töï maõn laø moät caên beänh. Keû töï maõn vaø soáng töï maõn 
haõy nhôù laø ôû ñôøi coøn khoái keû hôn ta. 

Vôï choàng soáng khaêng khít trong moät tình yeâu : khoâng bao 
giôø töï maõn. 

 

3. Töï maõn : töï cho mình ñaày ñuû hay dö thöøa nöõa. 

Seõ töï haøo veà mình, cho mình vaø yù kieán cuûa mình hôn heát. 
Khoâng coøn muoán hoïc hoûi, laéng nghe, tieán theâm leân. Khoâng 
caàu tieán. Khoâng muoán nghe vôï, khi ñoù, seõ ñaùnh giaù sai veà 
mình ; khoâng hieåu hay hieåu noâng caïn keû khaùc vaø seõ ñaùnh giaù 
sai keû khaùc. 

Keû töï maõn töï mình laøm haïi mình. 

Ñôøi soáng gia ñình : vôï töï maõn vôùi choàng hay choàng töï maõn 
vôùi vôï. Haïnh phuùc seõ phöông haïi. Vì tröôùc caùc khoù khaên, 
khoâng ai coøn muoán nghe ai. Töï maõn töï phuï seõ ñaåy chuùng ta 
ñeán choã hieåu sai nhau, töï aùi maát loøng nhau, khoâng coøn muoán 
nghe nhau, khoâng coøn muoán ñoùn nhaän yù kieán laäp tröôøng keû 
khaùc. 

Keû töï maõn soáng beân nhau seõ töø choã laïnh luøng ñeán ñoái 
nghòch vaø muoán boû nhau. 

 

4. Thaùnh Phaoloâ khuyeân chuùng ta tröø caên beänh töï maõn 
aáy baèng caùch : 

« Haõy soáng khieâm nhu, oân hoaø, nhaãn naïi chòu ñöïng nhau. 
Haõy tha thöù cho nhau, neáu ngöôøi naøy coù chuyeän laøm maát loøng 
ngöôøi kia… » (Cl 3, 12-13). 
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Keû khieâm nhu, oân hoaø, chòu ñöïng seõ khoâng coøn töï maõn. 

Khieâm nhu (dó hoaø vi quí) thì deã tha thöù. Töï maõn khoâng coù 
ñöôïc coäng taùc, hoaø hôïp. 

 

5. Cha oâng ta dieãn taû con ngöôøi khoâng töï maõn, bieát soáng 
khieâm nhu oân hoaø laø ngöôøi teá nhò, kheùo soáng : Bieát chieàu 
nhau, bieát giuùp ñôõ coâng vieäc haèng ngaøy cuûa nhau trong söï vui 
töôi, haøi höôùc, dí doûm. 

Chaøng teá nhò khoâng töï maõn : 

Deá keâu cho giaûi côn saàu 
     Maáy lôøi em noùi, baïc ñaàu khoâng queân 

(nhö con caùi ghi lôøi cha meï) 

Laøm trai röûa baùt, queùt nhaø 
     Vôï goïi thì daï : Baåm Baø, toâi ñaây ! 

(nhö keû ôû ngöôøi haàu). 

Vôï töï maõn, töï aùi hay giaän doãi boû beâ coâng vieäc. Cau coù, 
maát duyeân daùng .  

Giaän choàng maø chaúng beá con 
     Cha maøy laøm maát caùi gioøn meï ñi. 

(töï maõn haïi mình haïi vieäc) 
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LEÃ CÖÔÙI 

 

Ñaàu leã : 

 

1. Anh chò yeâu nhau, mong laáy nhau toát ñeïp nhö moïi ngöôøi 
khaùc. Anh chò môùi keát hoân töï nhieân theo theå thöùc nhaân loaïi 
thoâng thöôøng. Anh chò coøn muoán yeâu nhau hôn theá nöõa trong 
khuoân khoå Hoân Nhaân Coâng Giaùo, theo « baøi baûn » cuûa Chuùa 
Kitoâ – töùc Bí Tích Hoân Nhaân – coù Chuùa chöùng kieán, noái keát, 
chuùc phuùc, thaùnh hoaù Tình Yeâu anh chò. Hoan hoâ hoân nhaân 
sieâu nhieân ñaày AÂn suûng naøy, ñöôïc cöû haønh tröôùc maët Giaùo 
Hoäi nöõa. Moïi ngöôøi thaân thích trong doøng toäc vaø caû tín höõu 
ñoàng Ñaïo sung söôùng caàu nguyeän cho ñoâi baïn. 

2. Anh chò haõy quí troïng phaåm giaù hoân nhaân Coâng giaùo 
cuûa mình. Haõy soáng xöùng ñaùng vôùi lôøi giao öôùc tình yeâu luùc 
naøy, cho ñeán troïn ñôøi. 

 

Giaûng leã : 

 

 Anh chò ñem nhau ñeán tröôùc baøn thôø cam keát yeâu nhau, 
ao öôùc tình yeâu mình luoân toát ñeïp, hoaøn haûo, maõi thuyû chung 
vaø thaùnh thieän. Coøn gì baèng!  

1. Anh chò haõy ñeå taâm reøn luyeän baûn thaân cho xöùng vôùi 
Tình Yeâu. Ngöôøi xöa baûo : « Tu thaân, môùi teà gia, trò quoác, 
bình thieân haï ñöôïïc ». 
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Anh chò thöû nhìn vaøo kieåu soáng cuûa Maradona : sieâu sao 
boùng ñaù Argentine noåi tieáng naøy ban ñaàu ñöôïc ñoâng khaùn giaû 
moä meán. Töø ñænh cao tuyeät vôøi aáy, boãng moïi söï… nhö suïp ñoå 
nhanh choùng : cuoäc tình « loâi thoâi » cuûa sieâu sao moät thôøi gaây 
ñaøm tieáu; tieáp theo söï sa ñaø vaøo röôïu maïnh, roài ma tuyù ñaõ 
haïi anh. Lôøi leõ, thaùi ñoä cö xöû cuûa anh nhieàu luùc thaønh thoâ 
keäch, thieáu lyù trí neân leäch laïc, sai laàm. Söï nghieäp ngöng treä, 
ñình ñoán. Phaûi vaøo nhaø thöông chöõa trò nhieàu laàn, vôùi cheá ñoä 
kieâng khem nghieâm ngaët. Ñeán luùc naøy, anh coøn ñang göôïng 
daâïy vaø coá vôùt vaùt laáy hình aûnh ñeïp cuûa mình ñaõ maát. Taát caû 
do coi thöôøng vieäc tu luyeän baûn thaân. 

 

Rieâng ñoái vôùi anh, ngöôøi choàng vaø gia tröôûng : haïnh phuùc 
gia ñình tuøy thuoäc anh raát nhieàu. Anh traùnh ñöôïc röôïu cheø, 
nghieän ngaäp… chaéc chaén ñoâi caùnh tình yeâu seõ bay boång nheï 
nhaøng. Toâi khoâng ñem tröôøng hôïp cuûa Maradona ra ñeå huø 
anh ñaâu, bôûi hoï thöøa tieàn thöøa cuûa ñeå ñeo baùm sôû thích. Coøn 
ta, nhö theá, deã ñöa gia ñình ñeán choã luïn baïi. Nhieàu chò vôï 
than phieàn raèng : « AÊn uoáng, anh thích gì, toâi mua ngay. Ñoà 
taåm boå khoâng thieáu. Ñaâu tieác tieàn ! Nhöng toâi chuùa gheùt caùi 
taät « huõ chìm » cuûa anh aáy. Noác vaøo, keø nheø, chöûi vôï maéng 
con suoát ngaøy ; coøn mích loøng haøng xoùm ! » 

 

2. Toân troïng vôï mình : 

Khi soáng vôùi caùc moân ñeä, Chuùa khoâng coi thöôøng caùc oâng. 
Ngöôøi ñaâu muoán goïi caùc oâng laø toâi tôù, nhöng laø baïn höõu thaân 
tình bình ñaúng. 
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Ta cuõng vaäy, phaûi toân troïng vôï. Vôï laø baïn ñöôøng, ngöôøi 
baïn thieát thaân nhaát, nhöng cuõng hoaøn toaøn bình ñaúng treân 
ñöôøng ñôøi cuûa ta. Chuùa döïng neân Evaø, töø xöông söôøn Adam. 
Ñieàu ñoù aùm chæ raèng ngöôøi vôï cuøng moät baûn chaát ngöôøi vaø 
bình ñaúng vôùi choàng.  Khi daãn Evaø ñeán tröôùc maët Adam, oâng 
nhaän ra ngay baø laø ngöôøi xöùng hôïp nhaát vôùi mình. 

Coù toân troïng vôï, môùi deã soáng hoaø hôïp. Moät khi « thuaän vôï 
thuaän choàng » roài, thì « taùt beå ñoâng cuõng caïn ». 

Trong cuoán phim töïa ñeà Vaän meänh, thoâng ñieäp ñöôïc boäc 
loä qua nhaân vaät Baùc só Miki laø : Haõy toân troïng phuï nöõ. Sau 
9 giôø toái, ñöøng haønh haï phuï nöõ. Cuøng ñi laøm, toái veà choàng 
coøn nhaäu nheït. Vôï phuïc dòch heát moùn naøy ñeán moùn khaùc, 
chai naøy tôùi  chai khaùc, lít naøy sang lít khaùc… 

 

3. Neân nhôù, vôùi tình yeâu chieám ñoaït : nhanh choùng, anh 
bieán vôï thaønh con moài 

Vôùi tình yeâu ích kyû : vôï seõ laø ñaày tôù, noâ leä cho anh, moät 
oâng chuû chæ bieát höôûng thuï. 

Coi tình yeâu laø troø chôi, troø ñuøa : ngöôøi vôï hoùa ra ñoà vaät. 
Ngöôøi ta coù theå thay vôï nhö thay moát ; öa thì laáy, gheùt thì boû. 

Anh chò ñöøng queân tình yeâu cuõng bieát chieàu ñaõi. Noù ñem 
laïi nguoàn vui,  haïnh phuùc cho ai traân troïng, naâng niu, nuoâi 
döôõng noù. Baèng khoâng, tình yeâu seõ trôû maët, seõ phaûn laïi vaø 
gaây ñau khoå cho ai boäi baïc, coi thöôøng noù. 
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 LEÃ CÖÔÙI 

          (phoûng theo Maùi aám gia ñình cuûa Söông Mai, trang 30-33) 

 

TRUNG THAØNH VÔÙI NHAU 

 

Laøm sao ñeå tình yeâu chuùng con ñöôïc saét son beàn vöõng ? 

(Cha khoâng daùm khuyeân ñaøng trai, vì chuù reå laø ngöôøi xöù 
khaùc. Cha chæ xin noùi vôùi ñaøng gaùi, laø con caùi cuûa cha ñoâi 
ñieàu, tröôùc khi con veà nhaø choàng). 

 

I. Giaûi phaùp tieâu cöïc : ñeà phoøng. 

1. Con laø nöõ giôùi. Thieân Chuùa ban cho nhieàu neùt uyeån 
chuyeån, dòu daøng, vui töôi, deã gaây söï chuù yù vaø caûm tình cuûa 
nhieàu ngöôøi, nhaát laø cuûa nam giôùi. Ñeå phoøng ngöøa nhöõng 
baát traéc xaûy ra laøm söùt meû haïnh phuùc cuûa Thanh vaø con, 
khi tieáp xuùc vôùi phaùi nam, con phaûi thaän troïng, luoân toû ra 
ñöùng ñaén, aên noùi leã ñoä, y phuïc kín ñaùo trang nhaõ ñeå ngöôøi 
ñoái dieän meán phuïc vaø kính troïng con. 

 

Traùi laïi, neáu con cöôøi noùi chôùt nhaû, laû lôi, aên maëc hôû hang, 
ngöôøi ñoái dieän seõ khinh thöôøng con. Neáu ngöôøi ñoái dieän laø 
ñaøn oâng, hoï seõ tìm caùch taùn tænh con, gaây nhieàu phieàn phöùc 
cho con. 
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Baûn chaát con ngöôøi yeáu ñuoái, con raát coù theå bò sa ngaõ. Vaø 
neáu con sa ngaõ thaät, thì ngöôøi ñôøi seõ leân aùn con laø ngöôøi maát 
neát, phaûn boäi. Neáu nhôø Ôn Chuùa, con khoâng sa ngaõ thì coù theå 
Thanh nghi ngôø con vaø khoâng ñaët troïn nieàm tin vaøo tình yeâu 
cuûa con ñoái vôùi Thanh nöõa. Töø ñoù, Thanh seõ coù lôøi noùi, haønh 
ñoäng toû ra böïc boäi vôùi con. Haïnh phuùc cuûa chuùng con bò aûnh 
höôûng naëng neà ! 

 

2. Hoa thaân meán, khi tieáp xuùc vôùi phaùi nam, con chæ neân 
noùi chuyeän xaõ giao thoâi. Ñöøng thoå loä taâm tình rieâng tö, nhaát 
laø chuyeän buoàn giöõa con vaø Thanh, neáu coù. Bôûi vì hoï seõ lôïi 
duïng chuyeän buoàn ñoù ñeå an uûi voã veà con. Hoï seõ ñoå daàu theâm 
vaøo löûa, khieán cho tình traïng xích mích giöõa con vaø Thanh 
theâm traàm troïng. Hoï coù theå ñi xa hôn baèng caùch caùm doã con 
ñi vaøo ñöôøng phaûn boäi Thanh. Con thaáy nguy to chöa ? 

 

3. Vì pheùp lòch söï, neáu hoï hoûi thaêm, con chæ noùi nhöõng 
ñieàu hay ñieàu toát ñeå hoï thaáy con ñang coù moät gia ñình aám 
eâm, haïnh phuùc, vôï choàng thöông yeâu hoaø thuaän. Do ñoù, hoï 
khoâng daùm duï doã con hoaëc phaù quaáy gia ñình con. Con seõ 
ñöôïc soáng trong an bình. 

 

II. Giaûi phaùp tích cöïc : phaùt huy nieàm tin. 

1. Hoa thaân meán, nieàm tin moät chieàu laø Thanh tin vaøo con. 
Ñeå nieàm tin ñöôïc coâng bình vaø troïn veïn, chính con cuõng phaûi 
tin vaøo Thanh, tin vaøo tình yeâu chaân thaønh cuûa Thanh, tin 
vaøo moïi khaû naêng cuûa Thanh nöõa. 
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Chính nieàm tin con ñaët nôi Thanh seõ ñem laïi cho con söï 
bình an trong taâm hoàn, khieán con vui töôi phaán khôûi trong 
vieäc boån phaän haèng ngaøy. 

 

2. Hôn nöõa, con phaûi tin vaøo con nöõa. Loøng töï tin naøy 
giuùp con vöôït thaéng moïi trôû ngaïi ñeå chu toaøn söù meänh laøm 
vôï. Con neân töï nhuû : “vieäc naøy khoù khaên laém, nhöng ngöôøi ta 
laøm ñöôïc, thì toâi cuõng phaûi laøm ñöôïc”. Haõy tin vaøo khaû naêng 
Chuùa ban cho con vaø coá gaéng duøng khaû naêng laøm saùng danh 
Chuùa. 

 

3. Cuoái cuøng, phaûi ñaët troïn nieàm tin vaøo Chuùa, Ñaáng 
Taïo Hoaù toaøn naêng yeâu con voâ cuøng. Vôùi Ngaøi, con coù bình 
an thaät söï. Laøm baát cöù vieäc gì, con haõy phoù daâng vaø tín thaùc 
nôi Thieân Chuùa. Xin Ngaøi chuùc laønh, thaùnh hoaù, höôùng daãn… 
giuùp con thaønh coâng. 

 

Cho duø moïi ngöôøi treân theá gian chaùn gheùt, töø boû, leân aùn 
con thì Cha treân trôøi vaãn haèng yeâu thöông. Cho duø toäi loãi con  
xaáu xa choàng chaát, Ngaøi vaãn chôø con trôû veà ñeå tha thöù… 
Toái saùng con haõy nhôù ñeán Ngaøi. 

 

ÔÛ quaän Cam beân Myõ (Orange County), coù laàn 3 aùn maïng 
raát ñau thöông xaûy ra lieân tieáp laøm xoân xao xuùc ñoäng caû 
Nöôùc Myõ vaø theá giôùi. Caû 3 aùn maïng xaûy ra chæ vì coù nhieàu 
chuyeän luïc ñuïc trong gia ñình giöõa hai vôï choàng. Ngöôøi ta 
maát nieàm tin vaøo nhau, vaøo chính mình vaø caû khoâng tin vaøo 
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Thieân Chuùa laø Cha giaøu loøng thöông xoùt. Hoï tuyeät voïng ñaõ 
choïn caùi cheát. 

-  Moät oâng töï saùt baèng suùng, sau khi baén vôï vaø con. 

-  Moät oâng Vieät Nam duøng xaêng ñoát oâng vaø 4 con nhoû. 

-  Moät nhaø vaên töï saùt, cheát trong xe hôi. 
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LEÃ CÖÔÙI 

(Phoûng theo Maùi aám gia ñình cuûa Söông Mai) 

 

Ñaàu leã : 

Anh Chò yeâu nhau vaø laáy nhau : xin chuùc möøng tình yeâu 
Anh Chò. Laáy chò, anh phaûi nhaän gia ñình chò laø gia ñình mình 
vaø ngöôïc laïi, laáy anh, chò phaûi meán gia ñình anh nhö gia ñình 
mình. Tình yeâu Hoân nhaân bieán hai gia ñình xa laï neân thoâng 
gia, hai nhaø neân moät, thaân thieát. Ñöøng ñeå thoâng gia thaønh kî 
gia ; hai nhaø kình ñòch choáng ñoái nhau, haïnh phuùc con caùi tan 
vôõ. 

Vaäy bí quyeát quan troïng laøm taêng theâm haïnh phuùc gia ñình 
laø anh vaø chò phaûi cö xöû toát vaø nhö nhau ñoái vôùi caû hai gia 
ñình beân choàng vaø beân vôï. Caàu mong anh chò soáng ñöôïc nhö 
theá. Vaø hoï haøng chuùng ta cuõng phaûi vun xôùi cho tình yeâu naøy 
toát ñeïp. 

 

Giaûng leã : 

I. Chaáp nhaän, yeâu meán gia ñình choàng nhö gia ñình 
mình. 

1. Chò taâm söï vôùi anh : “Em yeâu anh laém, yeâu vôùi troïn caû 
taâm hoàn, neân yeâu caû caùi hay laãn caùi dôû cuûa anh ñoù !” Lôøi 
naøy toát, nhöng môùi treân moâi mieäng. 
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Chò thöa vôùi meï : “Maù ñöøng lo, vì con yeâu anh aáy, ñöông 
nhieân con yeâu caû gia ñình nhaø choàng”. Tuyeät quaù, nhöng 
môùi laø lyù thuyeát. 

Chò coøn phaûi chöùng minh cho loøng thaønh cuûa mình baèng 
nhöõng ñieàu cuï theå. 

2. Caû chò vaø anh neân nhôù : 

- Soáng vôùi ruoät thòt cuûa mình coøn khoù vaø phaûi hy sinh töø boû 
nhieàu laém, huoáng chi soáng vôùi nhöõng ngöôøi khoâng cuøng doøng 
maùu vôùi mình. 

- ÔÛ nhaø, laøm gì sai quaáy, vì yeâu thöông coù khi ba maù chæ 
raày la roài boû qua; caùc em coù buoàn cuõng xí xoaù deã daøng. 
Nhöng beân nhaø choàng thì khaùc : Hoï hay ñeå yù naøng daâu töø 
lôøi noùi, caùch aên maëc, ñi ñöùng ñeán thaùi ñoä cö xöû; töø vieäc nhoû 
tôùi vieäc to ñeå bình phaåm khen cheâ. Maø cheâ thöôøng nhieàu 
hôn.  Roài hoï noùi xa noùi gaàn, chæ trích, bôùi loâng tìm veát, theâu 
deät chuyeän nhoû thaønh to, nheï thaønh naëng. Hoï coøn nhoài soï, 
xuùi baåy con trai, khieán ngöôøi con trai coù vôï aáy raát buoàn khoå 
vaø khoù xöû. Nhieàu ñoâi khoâng vöôït qua ñöôïc, luïc ñuïc, boû nhau, 
laøm vuït maát haïnh phuùc. 

3. Chò chòu noåi khoâng ? 

- Khoâng, töùc chò khoâng yeâu anh baèng caû con tim. 

- Coù, chöa chaéc ñaâu. Vì yeáu ñuoái heøn moïn nhö moïi ngöôøi, 
neân chòu ñöïng ñoâi ba laàn coøn ñöôïc, theâm nöõa khoù ñaáy. 

4. Muoán chòu ñöïng : 
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- Phaûi deïp moïi töï aùi, töï kieâu, caùi toâi cuûa mình. 

- Chaáp nhaän moïi thieät thoøi, oan öùc baèng tình yeâu vò tha cuûa 
Thieân Chuùa ban cho. 

- Nhaãn nhuïc chòu ñöïng, tha thöù boû qua taát caû vaø ñoái xöû vôùi 
moïi ngöôøi baèng tình yeâu chaân thaønh. 

Coù vaäy, nhöõng ngöôøi noùi xaáu vu oan seõ xaáu hoå nghó laïi, 
roài coù theå hoï thay ñoåi baèng caùch caûm phuïc, yeâu thöông mình. 
Chò ñaõ duøng tình yeâu thaéng haän thuø, bieán gia ñình choàng 
thaønh gia ñình thaân thöông cuûa chò. 

 

II. Caùc bieän phaùp. 

* Nghó toát cho gia ñình choàng : 

1. Chò seõ nghe ñöôïc nhöõng lôøi noùi, chöùng kieán nhöõng tia 
nhìn, aùnh maét, cöû chæ, haønh ñoäng töø nhöõng ngöôøi thaân trong 
gia ñình choàng laøm chò buoàn naûn, böïc boäi, khoù chòu. Nhöõng 
luùc ñoù, haõy nghó toát cho hoï, nhö nghó raèng : sôû dó hoï coù 
nhöõng lôøi noùi, tia nhìn, haønh ñoäng nhö vaäy laø vì thöông mình, 
muoán mình neân toát, muoán xaây döïng cho mình, nhaát laø muoán 
mình hoaø mình vôùi moïi ngöôøi trong gia ñình choàng. 

2.  Chò neân bieát ñieåm taâm lyù naøy ñeå thoâng caûm vôùi hoï : söï 
hieän dieän cuûa chò trong gia ñình nhaø choàng coù theå gaây neân söï 
ghen töông nôi cha meï, anh chò em cuûa choàng. Vì töø moät 
ngöôøi xa laï, chò nghieãm nhieân chieám ñöôïc tình yeâu vaø söï 
chaêm soùc cuûa choàng. Haàu heát thì giôø vaø tieàn baïc choàng daønh 
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cho chò, cho neân cha meï anh em choàng coù caûm töôûng bò boû 
rôi, bò maát maùt nhieàu. 

Hieåu vaäy, chò haõy laøm moïi caùch ñeå buø laïi phaàn naøo maát 
maùt kia : coù theå duøng lôøi noùi dòu daøng, vieäc laøm caàn maãn, thaùi 
ñoä vui töôi ñeå an uûi xoa dòu hoï. Nhôø ñoù, hoï seõ thöông mình 
vaø chaáp nhaän mình nhö ruoät thòt. 

* Noùi toát cho gia ñình choàng : 

Nghó toát chöa ñuû. Coøn phaûi noùi toát cho hoï. 

1. Laø ngöôøi, ai cuõng thích khen. Do ñoù, chò neân khen toái 
ña. Coá tìm ra nhöõng ñieàu hay, ñieåm toát ñeå khen. Chôù cheâ bai, 
nhaïo baùng baát kyø ai coù theå laøm ngöôøi nghe thaát voïng, baát 
maõn vôùi mình. Chò haõy nhôù lôøi toå tieân daïy : “Lôøi noùi khoâng 
maát tieàn mua, löïa lôøi maø noùi cho vöøa loøng nhau”. 

2. Caàn phaûi kín mieäng, tuyeät ñoái khoâng noùi xaáu moät ai 
trong gia ñình choàng. Cho duø coù ngöôøi trong gia ñình choàng 
chæ trích gia ñình ta, chò cuõng giöõ im laëng. Ích lôïi gì khi nhaéc 
laïi nhöõng lôøi ñoù cho ba maù anh chò em nhaø, coù theå gaây kình 
ñòch, haän thuø giöõa ñoâi beân. Traêm toäi ôû ñaàu löôõi : neáu chò coøn 
theâm maém muoái vaøo nöõa, e raèng löûa taøn phaù seõ buøng leân ñoát 
chaùy tröôùc heát chính haïnh phuùc cuûa anh chò. 

3. Neân duøng lôøi noùi kheùo leùo, teá nhò, khoân ngoan noái keát 
tình thaân hai nhaø neân moät, ñeå moïi ngöôøi hai beân coi nhau nhö 
ruoät thòt. ÔÛ nhaø noäi, ñöøng noùi xaáu nhaø ngoaïi vaø ngöôïc laïi. 
Thay vaøo ñoù, chæ ñeà cao caùi toát ñieàu hay cuûa gia ñình ñoâi 
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beân. Töø ñoù, söï kyø thò seõ bieán maát vaø ñöôïc thay theá baèng tình 
yeâu thöông hoøa thuaän. 

* Laøm toát cho gia ñình choàng : 

1. Xa cha meï, moät thaùng: neân veà thaêm noäi moät tuaàn, 
ngoaïi moät tuaàn ; moät tuaàn ñi picnic, thaêm baïn beø ; coøn moät 
tuaàn ôû nhaø toång veä sinh nhaø cöûa. Moãi laàn veà thaêm neân bieáu 
chuùt quaø caùc ngaøi thích hoaëc laøm taëng caùc ngaøi moät moùn aên 
hôïp khaåu. Ñaëc bieät nhôù ñeán caùc ngaøi nhöõng dòp sinh nhaät, kyû 
nieäm thaønh hoân, ngaøy leã cha, leã meï, ngaøy teát… 

2. Caùc ngaøi ñau oám, neân nhanh choùng chöõa chaïy thuoác 
men, chôû ñi beänh vieän. Coù toán keùm cuõng khoâng neân nhaên nhoù 
maø haõy vui töôi, hôùn hôû. Neân lôïi duïng nhöõng kyû nieäm ñaëc 
bieät cuûa gia ñình ñeå môøi hoï haøng hai beân tôùi chung vui, taïo 
moái caûm thoâng thaân thieän giöõa hai nhaø. 

3. Cha meï choàng cao nieân, maét môø, chaân chaäm phaûi ñoùn 
veà nhaø ñeå cuøng choàng chaêm soùc phuïng döôõng, giuùp choàng 
laøm troøn chöõ Hieáu maø giôùi raên thöù boán Chuùa ñaõ daïy. 

Cha meï ôû chung coù hay khoù tính. Ñöøng chaáp tuoåi giaø. Haõy 
bieát töï nhuû : “Sau naøy veà giaø, coù khi mình coøn khoù tính khoù 
neát hôn nhieàu”. 

Neáu caùc cuï ôû vôùi ngöôøi con khaùc, haõy cuøng choàng tieáp tay 
vôùi anh chò em ñoù veà taøi chaùnh cuõng nhö baát cöù ñieàu gì caàn, 
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4. Beänh naëng, neân môøi linh muïc tôùi giuùp caùc ngaøi ñoùn 
nhaän caùc Bí tích sau cuøng. Chuùa coù goïi veà, lo toan ma chay 
chu ñaùo vaø naêng xin leã caàu nguyeän. 

5. Ñoái vôùi anh chò em nhaø choàng : vui veû giuùp ñôõ moïi 
phöông dieän tuyø khaû naêng vaø thì giôø. Ñi laïi thaêm vieáng nhaát 
laø khi hoï laâm beänh. 

6. Ñoái vôùi oâng baø noäi, oâng baø ngoaïi cuûa choàng : heát söùc 
thöông yeâu kính troïng neân giuùp ñôõ vaø thaêm vieáng. Moät chuùt 
quaø gôûi tôùi cuõng giuùp caùc ngaøi ñôõ tuûi thaân. 

7. Ñoái vôùi chuù baùc, coâ dì, baø con xa gaàn cuûa choàng : ñi laïi 
thaêm hoûi khi coù theå. Nhôù chaøo hoûi leã ñoä. Ñöøng giaû vôø nhìn ñi 
ñaøng khaùc, khieán caùc ngaøi hieåu laàm veà caùch giaùo duïc cuûa gia 
ñình mình. 

° 

Moät gia ñình noï boá cheát sôùm, coøn moät meï vaø hai con : moät 
trai, moät gaùi. Sang Myõ caû hai laäp gia ñình. 

Con trai, sau 8 naêm laáy vôï, coù 4 chaùu. Luùc aáy ngöôøi meï 
treân 80 giaø yeáu. Ñöùa con trai muoán ñöa meï giaø veà chaêm soùc, 
phuïng döôõng ñeå phaàn naøo ñeàn ôn ñaùp nghóa. Nhöng vôï khoâng 
chòu, neân ñaønh phaûi ôû vôùi vôï choàng coâ em gaùi treân 6 naêm. 
Thænh thoaûng ñoùn meï veà moät tuaàn thì vôï laøm döõ… Caùch ñaây 
5 thaùng, vôï choàng coâ em gaùi ñöa meï veà vaø bi kòch baét ñaàu. 
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Vôï ra ñieàu kieän : “Moät laø meï anh, hai laø vôï con. Anh choïn 
ai ? Neáu choïn meï anh thì naêm meï con toâi ra ñi. Coøn neáu anh 
choïn naêm meï con toâi thì meï anh phaûi ra ñi”. 

Tieán thoaùi löôõng nan. Thöông meï vaø heát söùc ñau ñôùn, neáu 
ñeå meï ra ñi; nhöng vì töông lai boán ñöùa con, ñaønh thaét ruoät 
ñeå meï ra ñi. 

Ñöa meï vaøo “nursing home” (nhaø teá baàn) ñeå y taù saên soùc. 
Baø cuï maát nay ñöôïc 2 naêm. 

OÂi, moät ñöùa con trai: coù ñöôïc töï do ñeàn ôn ñaùp nghóa ? 
Chín thaùng cöu mang, ba naêm buù môùm, bao naêm … 

Cuoái cuøng, ñoâi vôï choàng kia ly dò nay ñaõ 4 thaùng roài. 
Nguyeân do duy nhaát: naøng daâu xöû teä vôùi meï choàng. Chaøng 
cao bay… ñeå laïi moät vôï 4 con bô vô, chaùn naûn. Nhaø bò caàm, 
Con caùi boû hoïc.  

Ñöøng baét chöôùc nhö theá ! 
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LEÃ CÖÔÙI 

THUYÛ CHUNG 

 

1. Hoâm nay, ñöa nhau ra tröôùc maët Chuùa vaø coäng ñoaøn 
Giaùo Hoäi, chuùng con naém tay nhau, bieåu loä coâng khai söï öng 
thuaän laáy nhau. Cam keát theà thoát yeâu nhau (baèng lôøi). Roài 
trao nhaãn, chuùng con trao gôûi cho nhau tình yeâu vaø loøng thuyû 
chung (qua haønh vi). 

Moät Giao öôùc mang tính Bí tích, nghóa laø laáy Chuùa ra maø 
theà, laáy coäng ñoaøn Giaùo Hoäi ra ñeå laøm chöùng thì phaûi trung 
thaønh ñeán cuøng. Ñöøng bao giôø boäi phaûn lôøi theà cuûa mình caû.  

 

2. Dòp kyû nieäm 50 naêm thaønh hoân cuûa nhaø tyû phuù Myõ 
Henry Ford, ngöôøi ta hoûi oâng : “Coâng thöùc naøo giuùp oâng 
thaønh coâng trong ñôøi soáng Hoân nhaân?” OÂng traû lôøi : “Cuõng 
chính laø coâng thöùc giuùp toâi thaønh coâng trong kyõ ngheä cheá taïo 
xe hôi. Ñoù laø : trung thaønh vôùi moät maãu duy nhaát”. 

Thuyû chung laø chìa khoaù söï thaønh coâng trong baát cöù ñòa 
haït, ngaønh ngheà naøo. Thuyû chung trong ngheà, caàn söï beàn bæ, 
kieân trì nhaãn naïi ñeo ñuoåi muïc ñích ñaõ ñeà ra. 

Öu tieân aùp duïng cho ñôøi soáng vôï choàng : tình yeâu caàn thuyû 
chung. 
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Baét ñaàu moät ngheà, khoâng caàn theà thoát. Baét ñaàu ñôøi soáng 
hoân nhaân, phaûi höùa, theà thuyû chung. Giao öôùc Hoân nhaân 
baét ñaàu baèng lôøi höùa thuyû chung vaø coù giaù trò vôùi lôøi höùa aáy. 
Thuûy chung cho ñeán cheát, troïn ñôøi mình. Moät laàn ñaõ höùa, laø 
döùt khoaùt maõi toàn taïi, maõi vöõng beàn. Saét son moät lôøi nguyeàn. 
Khoâng chæ giöõ vôùi noã löïc baûn thaân, maø coøn vôùi Ôn Chuùa giuùp 
qua Bí tích vöøa cöû haønh ñaày loøng thaønh tín.  

 

3. Taïi sao phaûi thuûy chung?  

Laáy Chuùa ra laøm chöùng cho moái tình cuûa mình thì ñöøng 
phaûn boäi Chuùa, löøa doái Chuùa. Ñem Chuùa laø Söï thaät, laø Söï 
Trung thaønh tuyeät ñoái ra ñeå laøm chöùng cho söï trôû maët, doái traù 
cuûa mình sao? 

Laáy coäng ñoaøn laøm chöùng : ñöøng phaûn boäi Giaùo Hoäi, maát 
maët Giaùo Hoäi, boâi baùc Ñaïo. Giaùo Hoäi yeâu Chuùa khaêng khít, 
thuûy chung muoân ñôøi. Ñoù laø maãu möïc cho ta baét chöôùc. Hoân 
nhaân Coâng giaùo thuûy chung môùi coù söùc dieãn taû noåi tình yeâu 
giöõa Chuùa Kitoâ vaø Hieàn theâ Ngöôøi, laø Hoäi Thaùnh. 

Phaûn boäi lôøi theà laø phaûn laïi chính mình, phaûn boäi nhau. 
Thieáu töï troïng vaø toân troïng ngöôøi kia. Tan vôõ haïnh phuùc. 

 

4. Khi thöû thaùch chôùm nôû, haõy nhôù lôøi theà thuyû chung. 

Ngöôøi ta bieát nhau : 3 tuaàn. Yeâu nhau : 3 thaùng. Caõi nhau : 
3 naêm. Tha thöù : 30 naêm vaø con caùi khôûi söï laïi. 
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 Keát hoân laàn ñaàu : nghóa vuï ; laàn hai : daïi doät ; laàn ba : 
ñieân roà (Ngoân ngöõ Taây Ban Nha). 

Tieàn baïc môû ñöôïc heát moïi caùnh cöûa, tröø cöûa Thieân Ñaøng  
(Tuïc ngöõ YÙ). 

Tình yeâu laø Hoaøng Ñeá. Thuyû chung laø Vöông Mieän 
(Kahligi Bran). 

 

5. Thöû thaùch ñeán raát sôùm trong ñôøi soáng gia ñình. 

Chæ sau tuaàn traêng maät, moïi öu khuyeát ñieåm ñaõ boäc loä, 
phôi baøy ra heát. Tröôùc ñoù chaøng vaø naøng nhìn nhau khaùc 
haún. Toaøn maøu hoàng! Ban ñaàu, nhaän xeùt coøn teá nhò. Tieáp 
theo, bieán nhanh thaønh caõi coï, aên mieáng traû mieáng nhö loaøi 
thuù nhai laïi. Moãi ngöôøi gaëm nhaém ñaéng cay. Chæ vì thieáu toân 
troïng nhau vaø vì töï aùi nguùt trôøi! (daáu hieäu cuûa con ngöôøi vaø 
tình yeâu chöa tröôûng thaønh ñuû. Nhaân baûn non; giaùo duïc 
keùm…). Daàn daø phaûn öùng buøng leân thaønh phaûn boäi, khi söï 
nghi ngôø nhau taêng. 

 

6. Töø va chaïm ban ñaàu, caàn thieát khaùm phaù laïi nhau, 
gaéng hieåu nhau cho ñuùng.  

Phaûi chieán thaéng söï noâng noåi, boàng boät vaø söï nheï daï deã bò 
khuynh ñaûo bôûi nhöõng yù kieán beân ngoaøi, duø laø cuûa ngöôøi thaân 
chöù chöa keå ñeán cuûa bao keû xaáu. Khoù, maø vöôït qua noåi môùi 
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vinh quang. Kíp nghó laïi, seõ khoâng bao giôø phaûi aân haän vì quaù 
muoän, chaúng coøn phöông caùch naøo cöùu vôùt ñöôïc nöõa. 

Ñöøng queân loøng chung thuyû. 

Khoâng coù va chaïm, gaây goã chöa haún ñaáy laø moät cuoäc soáng 
Hoân nhaân haïnh phuùc. Coù khi caén raêng chòu ñöïng, sôï haõi vaø  
khoâng daùm phaûn ñoái ra maët. 

Caõi coï vì hai caù tính chöa hoaø hôïp. Caàn laøm cho hoaø hôïp. 
Moãi ngaøy soáng laø thôøi giôø quí baùu ñeå taïo döïng söï hoøa hôïp 
cuûa hai taâm hoàn, neáu tröôùc ñoù chöa heà coù. Tình yeâu vaø haïnh 
phuùc thaät chæ coù theå ñeán baèng nhöõng noã löïc vun xôùi töøng 
ngaøy. Haïnh phuùc cuûa chính mình phaûi do mình gaày döïng. 
Chaúng coù thöù phuùc naøo ñeán nhö “sung ruïng” hay ñöôïc bieáu 
khoâng. AÛo töôûng, khi troâng chôø ai ñoù boá thí haïnh phuùc!  Neáu 
coøn giöõ loøng chung thuûy, laø coøn coù theå laøm laïi töø ñaàu, laø coøn 
tìm laïi ñöôïc haïnh phuùc ñaõ maát. 

Taäp luyeän chòu ñöïng thöû thaùch, nghòch caûnh, giöõ chung 
thuyû. 

 
Keát : Noi göông tình yeâu Chuùa Kitoâ vaø Hoäi Thaùnh. Trung 

thaønh tuyeät ñoái. 
Loøng ñaïo ñöùc, ñi ñoâi vôùi vieäc caàu nguyeän seõ nhaän ñöôïc 

Ôn Chuùa giuùp soáng chung thuyû.  
YÛ vaøo söùc mình, voâ voïng : vì höùa ñoù phaûn boäi ñoù; cam keát 

ñoù traùo trôû ñoù. 
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LEÃ CÖÔÙI 

CHIEÀU LOØNG VÔÏ 

 

Ñaàu leã : 

1. Chuù reå : Moät gaõ thanh nieân khaù ñieån trai cuûa ñaát Baéc, 
vaøo Nam laäp nghieäp, vôùi ngheà laøm ñaù vaø baùn nöôùc ñaù kieám 
soáng. Caùi ngheà laøm maùt loøng ngöôøi… Haõy bieán ngheà cuûa 
mình thaønh caùch soáng chieàu vôï, laøm maùt loøng vôï ñeå hoùa giaûi 
baàu khí noùng nöïc gia ñình, ñeå taïo haïnh phuùc töôi maùt cho 
cuoäc soáng chuùng con. 

2. Coâ daâu : Moät “nöôøng”aên noùi deûo queïo. Nam giôùi 
thöôøng ngaïc nhieân tröôùc “ñöùc tính noùi nhieàu” cuûa phaùi nöõ. 
Coâ daâu laø coâ giaùo, sôû höõu caùi ngheà truyeàn thoâng kieán thöùc 
cho hoïc troø, neân coâ caøng hay noùi vì haèng ngaøy coâ phaûi leân 
lôùp. Vaäy chuù reå chieàu coâ daâu caùch naøo ? 

Ñaây laø moät ñieåm taâm lyù teá nhò Cha muoán chia seû vôùi chuùng 
con. 

 

Giaûng leã : 

1. Coâ giaùo thì phaûi hay noùi roài. Coâ coøn laø phaùi nöõ deã 
“nhieàu lôøi” : 
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Ñuùng, veà ñeán nhaø anh coù theå nghe chò keå ñuû ñieàu : töø 
chieác aùo daøi môùi may; ñoâi boâng môùi saém cho mình; chuyeän 
hoïc sinh ngoã nghòch ôû tröôøng; chuyeän gaëp ngoaøi ñöôøng; 
chuyeän raéc roái vôùi haøng xoùm; ñeán caû cuoán phim ñang xem 
nöõa… OÂi ñuû thöù chuyeän daøi doøng ñöôïc keå leå! 

 Nhieàu ñeán noãi coù khi anh khoâng coøn ñuû kieân nhaãn muoán 
nghe. Ñeán noãi tin raèng giaù laáy ñöôïc baø vôï ít lôøi thì thaät dieãm 
phuùc. Tôùi möùc nhieàu phuï nöõ cuõng baát maõn vì caùi taät “laém 
chuyeän” cuûa giôùi mình. 

 

2. Nhöng ñoù laø neùt taâm lyù ñaëc bieät cuûa phaùi nöõ. 

- Khi gaëp khoù khaên trong cuoäc soáng, nam giôùi thöôøng ruùt 
vaøo thinh laëng, yeân tónh, ôû moät mình. Caàn laéng ñoïng, nghæ 
ngôi ñeå giaûm bôùt caêng thaúng. Mong bình taâm saùng suoát ñeå 
“nhaát thieát phaûi giaûi quyeát cho xong” caùi ñieàu ñang quaáy roái 
mình. 

- Nöõ giôùi ngöôïc laïi : laøm nhö hoï khoâng thaáy caàn phaûi giaûi 
quyeát vaán ñeà. Ñieàu hoï caàn laø coù ai ñoù keà beân ñeå ñöôïc noùi, 
ñöôïc san seû, ñöôïc laéng nghe, caûm thoâng, hieåu bieát, ñoùn nhaän. 
Caøng ñöôïc noùi ra moïi chi tieát, hoï caøng caûm thaáy thanh thaûn. 
Vaán ñeà döôøng nhö nhôø vaäy maø tan bieán. Hoï seõ trôû laïi hoàn 
nhieân, bình thöôøng nhö chaúng coù gì xaûy ra vaäy. 
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3. Anh haõy ôû beân caïnh vaø laéng nghe chò. Ñoù laø caùch giuùp 
chò toát nhaát moãi khi chò caêng thaúng. Nhöng “laéng nghe” laø 
ñieàu raát khoù. Khaû naêng aáy anh phaûi coù quyeát taâm vaø thöôøng 
xuyeân taäp luyeän môùi ñaït ñöôïc ít nhieàu. Trôû ngaïi khoù vöôït qua 
nhaát, laø nhöõng ñònh kieán cuûa baïn. 

- Anh caàn taäp ngaên chaën nhöõng phaûn öùng noùng voäi cuûa 
mình, duø nhöõng ñieàu chò noùi vôùi baïn coù “nghòch tai” vaø khoù 
chaáp nhaän ñeán ñaâu ñi nöõa. 

- Ñöøng chaën ngang, tranh luaän ; ñöøng pheâ bình, chæ trích. 
Khoan nghó tôùi chuyeän ñuùng - sai, toát - xaáu, phaûi - traùi… 

- Ñieàu quan troïng tröôùc tieân laø anh coù thöïc loøng ñoùn 
nhaän vaø toân troïng naøng voâ ñieàu kieän khoâng, coù coá gaéng 
nhìn vaø caûm caâu chuyeän baèng caùch nhìn vaø caûm xuùc cuûa 
chính naøng khoâng, coù mong hieåu bieát naøng chính xaùc nhö 
naøng ñang laø, ñang boäc loä khoâng. 

- Laéng nghe nhö vaäy gaàn nhö coù nghóa laø taïm xoaù ñi “caùi 
toâi” cuûa anh ñeå chò coù theå hieän dieän hoaøn toaøn, troïn veïn con 
ngöôøi thaät luùc ñoù cuûa chò. 

- Anh phaûi yeâu thöông vaø kính troïng chò bieát bao môùi coù 
ñöôïc thaùi ñoä treân. Nhöng ñoù laø ñieàu anh phaûi coá, vì laø vôï – 
xöùng ñaùng ñöôïc anh ñoái xöû nhö vaäy. Roài anh seõ ngaïc nhieân 
thaáy raèng chính thaùi ñoä ñoù cuûa anh seõ giuùp chò cuoái cuøng 
choïn löïa caùi toát nhaát, ñuùng nhaát, phaûi nhaát cho chò. Anh seõ 
thaáy khi ñöôïc toân troïng vaø yeâu thöông voâ ñieàu kieän, chò seõ coù 
khaû naêng choïn löïa baèng taát caû töï do cuõng nhö traùch nhieäm 
cuûa chò vaø thöôøng laø hôn caû ñieàu anh mong öôùc. Cuõng coù theå 
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laø sau khi truùt heát noãi nieàm, chò thöïc tình muoán bieát quan 
ñieåm cuûa anh. Luùc aáy anh môùi neân baøy toû laäp tröôøng. 

- Giaû nhö anh thaáy chöa saün saøng coù ñöôïc thaùi ñoä laéng 
nghe nhö ñaõ moâ taû, tæ nhö anh quaù baän hay quaù meät… haõy 
thuù nhaän ñieàu ñoù vaø haõy xaùc ñònh vôùi chò moät caùi heïn sôùm 
nhaát maø anh coù theå thu xeáp ñöôïc. 

 

4. Ngöôïc laïi, neáu anh khoâng thaønh taâm taäp luyeän khaû 
naêng laéng nghe nghóa laø laøm ngô khoâng theøm ñaùp öùng moät 
trong nhöõng nhu caàu raát cô baûn cuûa chò, thì chính anh ñang 
huyû hoaïi chò. Söï thôø ô cuûa anh veà laâu veà daøi coù theå ñaåy chò 
ñeán choã laëng caâm hay/vaø noåi loaïn. 

 

* 

Cuoäc soáng chung coù theå trôû thaønh nieàm vui hay bi kòch, baét 
ñaàu töø chính caùi ñieàu töôûng nhö nhoû nhaët aáy ñaáy anh vaø chò 
aï. 

Haõy hieåu taâm lyù cuûa nhau vaø haõy bieát soáng ñaùp öùng, gia 
ñình seõ coù haïnh phuùc. Khoân laø hieåu vaø bieát soáng. 

 

(Theo YÙ YEÂN, Coâng Giaùo & Daân Toäc, soá 1205, 4-5/99, tr. 24) 
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LEÃ CÖÔÙI 

 

Ñaàu leã : 

Chuùng con môùi yeâu nhau. Tình yeâu ñang ñaày traøn. Leõ ra 
caøng yeâu nhau laâu daøi, tình yeâu caøng noàng thaém vaø beàn chaët, 
nhöng thöïc teá coù khi chæ sau moät thôøi gian ngaén, tình yeâu laïi 
nhö trôû neân gìa nua cuõ kyõ, hao huït, caïn kieät. Phaûi laøm gì ? 

Haõy nghó ñeán chuyeän aáy ngay töø leã Thaønh Hoân hoâm nay, ñeå 
baûo toaøn haïnh phuùc cho mai sau. 

 

Giaûng leã : 

I. Haõy ôû trong quyõ ñaïo Tình Yeâu Thieân Chuùa : 

1. Tagore : “Vaïn söï do bôûi tình yeâu saùng taïo 
                          Vaïn söï ñaõ ñöôïc tình yeâu naâng ñôõ 
                          Vaïn söï ñi veà tình yeâu vaø ñi vaøo trong tình yeâu”. 

2. Thaùnh Gioan : “Thieân Chuùa laø Tình Yeâu” (1Ga 4, 8). 

Thieân Chuùa döïng con ngöôøi theo/gioáng hình aûnh Thieân 
Chuùa, neân yeâu thöông laø baûn chaát cuûa con ngöôøi. Con ngöôøi 
khoâng theå soáng, caøng khoâng theå haïnh phuùc neáu thieáu tình yeâu. 

3. Cuõng vì yeâu mình, con ngöôøi khoâng ngöøng tìm kieám baûn 
thaân mình trong ngöôøi khaùc ñeå yeâu vaø ñöôïc yeâu, ñeå coù theå 
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gaëp gôõ hoaø hôïp boå tuùc cho nhöõng thieáu soùt khieám khuyeát 
cuûa mình. Tuy nhieân, löu yù ngay nghòch lyù naøy : con ngöôøi 
vöøa khoâng muoán giam haõm trong voû oác cuûa mình, vöøa laïi 
muoán laø  chính mình. Noùi caùch khaùc, con ngöôøi caàn ñöôïc yeâu 
thöông bôûi ngöôøi khaùc, caàn nhaän ñöôïc töø nôi ngöôøi khaùc 
nhöõng tín hieäu tình yeâu. Khoâng coù ñoái töôïng (laø ngöôøi khaùc) 
thì khoâng coù quan heä tình yeâu. [Tình yeâu nôi Thieân Chuùa duy 
nhaát ñöôïc dieãn taû trong khung Ba Ngoâi : Cha yeâu mình, sinh 
ra Con. Cha con yeâu nhau nhieäm xuaát Chuùa Thaùnh Thaàn]. 
Trong thöïc teá, söï tìm kieám thoaû maõn nhu caàu yeâu vaø ñöôïc 
yeâu cuûa con ngöôøi nhieàu khi laïi chæ laø söï theå hieän tinh vi 
cuûa ích kyû, neáu khoâng vöôït ñöôïc caùi nghòch lyù treân. 

Mình chæ ñöôïc yeâu bôûi ngöôøi khaùc, nhöng khi yeâu mình, 
mình laïi vò kyû ñeå yù ñeán mình vaø muoán loaïi tröø hoaëc aùp cheá 
ngöôøi khaùc. Haõy caån thaän. 

Muoán nuoâi döôõng tình yeâu, haõy loaïi tröø con saâu ích kyû ra 
khoûi mình. Noùi caùch khaùc, chæ ñöôïc yeâu thöông khi bieát yeâu 
thöông ngöôøi khaùc. Tình yeâu seõ laøm con tim roäng môû phong 
phuù theâm, ñoàng thôøi nhaân caùch cuûa nhöõng ngöôøi yeâu nhau 
cuõng ñöôïc kieän toaøn daàn. 

Tình yeâu hoaø hôïp, bieát toân troïng nhau vaø bình ñaúng seõ laøm 
phong phuù caû hai ngöôøi. Coøn tình yeâu nhuoám maøu vò kyû, seõ 
noâ leä hoaù keû khaùc vaø laøm caïn kieät tình yeâu daàn daø. 

 Thaùnh Augustinoâ chæ ra moät nguyeân taéc soáng : “Cöù yeâu 
ñi roài muoán laøm gì thì laøm”. Khi khoâng coøn yeâu ngöôøi khaùc, 
töùc khaéc cuõng heát yeâu mình vaø ngöôïc laïi. 
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4. Khi khôûi ñaàu söù vuï loan baùo Tin Möøng Tình Yeâu Cöùu 
Ñoä, Ñöùc Gieâsu ñaõ daønh pheùp laï ñaàu tieân cho ñoâi taân hoân ôû 
Cana. Ñaây laø moät pheùp laï cuûa tình yeâu cuûa Ñöùc Gieâsu daønh 
cho tình yeâu ñoâi löùa, ñeå möøng hoân öôùc tình yeâu vaø ñeå cöùu 
haïnh phuùc cuûa tình yeâu ñang bò ñe doaï tai tieáng vì “hoï heát 
röôïu roài”. 

Trong Thaùnh Kinh, röôïu laø nguoàn goác, daáu chæ nieàm hoan 
laïc yeâu thöông (x. Tv 104,15 ; Hc 31,28). Heát röôïu, nieàm vui 
caïn kieät, tình yeâu bò ñe doïa. Heát men yeâu thöông, haïnh phuùc 
con ngöôøi cuõng caïn kieät. Thaùnh Gioan trình baøy caùi gì thöôøng 
caùi ñoù coù tính bieåu töôïng : röôïu, chaát men yeâu thöông cuûa con 
tim. Röôïu cuõ vöøa khoâng ngon laïi thieáu huït. Coá gaéng con 
ngöôøi coù haïn. Khi Ñöùc Gieâsu can thieäp, ñem tình yeâu, aân 
suûng, söï chuùc phuùc cuûa Ngaøi vaøo, röôïu môùi thaät tuyeät haûo vaø 
coøn traøn treà nöõa. 

Haïnh phuùc trong tình yeâu ñoâi löùa daãu bay boång, thi vò laõng 
maïn ñeán ñaâu töï thaân haïnh phuùc aáy vaãn raát moûng manh, neáu 
khoâng ñöôïc AÂn suûng naâng ñôõ. Traùi laïi, khi Ñöùc Gieâsu hieän 
dieän, tình yeâu giôùi haïn cuûa con ngöôøi (röôïu cuõ) khoâng chæ 
ñöôïc chuùc laønh, coøn ñöôïc naâng ñôõ thaêng hoa thaønh moät Bí 
Tích Tình yeâu. Thieân Chuùa chia seû haïnh phuùc sung maõn cuûa 
Ngaøi cho con ngöôøi (röôïu môùi), khieán tình yeâu heát bò ñe doaï. 
Vaäy Ngaøi “baûo gì anh em cöù laøm theo”.  

Muoán gia ñình haïnh phuùc, haõy soáng theo Chaân lyù Tin 
Möøng, nhöõng lôøi daïy doã vaø giôùi luaät cuûa Ñöùc Gieâsu. Haõy ñem 
Tình yeâu Ñöùc Gieâsu vaøo tình yeâu cuûa anh chò. 
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II. Haõy hoïc bieát yeâu thöông. 

1. Ai trong chuùng ta laïi khoâng bieát yeâu vaø khoâng saün saøng 
yeâu. Song ai ñaõ yeâu ñeàu caûm thaáy tình yeâu laø ñieàu khoù nhaát 
ñoái vôùi con ngöôøi : 

- bôûi leõ tình yeâu laø moät maàu nhieäm ñoøi daán thaân hoaøn 
toaøn caû ñôøi ñeå hoïc cho ñöôïc. Noù luoân cuõ vaø cuõng laïi luoân 
môùi. Noù ñoøi neân môùi meû; neân tình yeâu khoâng chaáp nhaän leà 
thoùi, khuoân saùo cuõ. Haõy ñoå röôïu môùi vaøo tình yeâu chuùng ta 
haèng ngaøy. 

- bôûi leõ yeâu laø moät ngheä thuaät ñoøi nhieàu noã löïc hy sinh 
queân mình thöïc söï, thaäm chí ñeán ñoä “cheát” cho ngöôøi mình 
yeâu (nhö Ñöùc Gieâsu ñaõ soáng). Ñaáy môùi laø bieát yeâu thöïc söï. 
Ñaáy môùi baûo veä ñöôïc tình yeâu. Ai ham soáng seõ maát soáng. Ai 
ham yeâu maø khoâng bieát yeâu (töùc coù ngheä thuaät yeâu) seõ laøm 
tình yeâu caïn kieät, tan vôõ. Haõy ñoå men röôïu môùi, cung caùch, 
ngheä thuaät yeâu cuûa Ñöùc Gieâsu vaøo tình yeâu cuûa mình moãi 
ngaøy. 

 

2. Ngheä thuaät yeâu laø hoïc bieát veà ngöôøi khaùc, ñeå khoâng 
ngöøng trao ban vaø ñoùn nhaän. Moät beân ngöøng nghæ khoâng trao 
ban vì töï aùi, vì ích kyû, tình yeâu seõ cheát vì khoâng coù giao hoaø 
qua laïi. 

Moãi ngöôøi luoân laø moät huyeàn nhieäm maø ngöôøi khaùc phaûi 
khaùm phaù haàu chaáp nhaän hoï nhö hoï laø trong tình yeâu. Töø ñoù, 
ta bieát töï troïng. Trong Hoân nhaân vaø tình yeâu, raát caàn loøng töï 
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troïng baèng caùch trau doài nhaân caùch yeâu thöông cuûa mình : ôû 
ñaây chính laø nhöõng noã löïc chinh phuïc, taïo nieàm vui, taùi taïo söï 
môùi meû trong tình yeâu cho nhau maõi. Coá chaáp, yû naïi mình, 
khuoân saùo seõ laøm khoâ heùo tình yeâu. 

 

3. Xung khaéc laø ñieàu khoâng theå traùnh noåi. Do vaäy, yeâu 
thöông vaø bieát yeâu cuõng laø daùm saün saøng ñoái thoaïi vaø giaûi 
quyeát baèng tha thöù. Ñoái thoaïi laø khoâng moät mình mình noùi, 
moät mình mình quaùt; nhöng laø bieát laéng nghe caûm thoâng 
nhöõng khaùt voïng saâu xa cuûa nhau. Ñoái thoaïi laø bieát ñaùp öùng 
veà phía mình nhöõng gì phía kia caàn, nhaát laø ñaùp öùng baèng söï 
tha thöù, boû qua nhöõng loãi laàm cuûa nhau. 

 

4. Anh chò laø Kitoâ höõu, laø ngöôøi coù ñöùc tin laïi phaûi xaùc tín 
raèng : Thieân Chuùa luoân ñoàng haønh, naâng ñôõ tình yeâu giôùi 
haïn vaø mong manh cuûa anh chò. Haõy caàu nguyeän rieâng vaø 
chung vôùi Ngaøi. Ñoù laø bí quyeát ñeå tình yeâu khoûi caïn kieät, xô 
cöùng ; vì caàu nguyeän laø luùc anh chò caàn ñeán Thieân Chuùa trôï 
giuùp chuyeån thoâng aân suûng, söï naâng ñôõ, röôïu môùi cuûa Ngaøi 
cho. Khi aáy tình yeâu anh chò seõ tuyeät ñeïp vaø ñöôïc baûo toaøn. 
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LEÃ CÖÔÙI 

HAÏNH PHUÙC VAØ ÑAU KHOÅ 

 

Ñaàu leã : 

 Caùc ñaïo dieãn phim truyeàn hình ñoâi khi ñöa moät caûnh oàn 
aøo baïo löïc vaøo sau moät caûnh yeân tónh. Giaùo Hoäi cuõng laøm 
nhö vaäy trong Phuïng vuï hoâm nay. Sau vieäc haï sinh aâm thaàm 
cuûa Chuùa Gieâsu laø vieäc Steâphanoâ bò neùm ñaù. Ñieàu naøy nhaéc 
chuùng ta raèng : Leã Giaùng sinh khoâng chæ laø ngaøy ñaàu tieân 
trong cuoäc ñôøi Ñöùc Gieâsu, maø coøn laø ngaøy ñaàu tieân cuûa cuoäc 
haønh trình daøi ñaày ñau khoå cuûa Ngöôøi ñeán ñænh Calveâ. Ñieàu 
ñoù cuõng nhaéc chuùng ta phaûi saün saøng ñeå chòu ñau khoå vì ñöùc 
tin, nhö Chuùa Gieâsu vaø thaùnh Steâphanoâ ñaõ chòu. 

 

Giaûng leã : 

Ñoâi baïn saép keát hoân thaân meán, 

1. Chuùng con ñöøng queân ñieàu Cha môùi noùi : haïnh phuùc ñi 
lieàn vôùi ñau khoå. Chuùng con phaûi chaáp nhaän caû hai. Ñöøng 
nhìn ñôøi soáng Hoân nhaân gia ñình cuûa chuùng con qua laêng kính 
luùc naøo cuõng maøu hoàng caû. Coù nhöõng ngaøy vui traøn treà nhö 
thôøi gian chuùng con môùi quen bieát nhau, saép cöôùi, môùi cöôùi 
trong tuaàn traêng maät. Nhöng khi giaùp maët vôùi cuoäc soáng  
mieáng-côm-manh-aùo, traùch-nhieäm-boån-phaän, chuùng con seõ 
thaáy coù nhöõng vaán ñeà nan giaûi, khoù nuoát. Trong quan heä 
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haèng ngaøy vôùi nhau, vôùi hoï haøng cha meï ñoâi beân, vôùi nhöõng 
ngöôøi ngoaøi baét ñaàu coù nhöõng raéc roái, ñoâi khi “taêng ñoâ” leân 
thaønh nhöõng ñau khoå xoùt xa. Maøu hoàng chuyeån daàn sang 
maøu tím aûm ñaïm. Cha muoán noùi vôùi chuùng con raèng phaûi yù 
thöùc tröôùc nhöõng ñieàu ñoù, phaûi bieát chaáp nhaän caû hai vaø bieát 
caùch giaûi quyeát hoaù giaûi noù. 

 

2. Tình yeâu Hoân nhaân cho chuùng con thaáy raèng khi yeâu 
nhau vôùi söï hoaø hôïp theå xaùc, tinh thaàn, nhanh choùng chuùng 
con caûm nhaän ñöôïc, hieåu ñöôïc theá naøo laø hai ngöôøi neân moät : 
gaén boù saét son, yeâu thöông noàng naøn haïnh phuùc. Theá nhöng 
thöïc teá va chaïm vôùi nhöõng dò bieät taâm lyù, quan nieäm, sôû 
thích, laäp tröôøng cuûa chính chuùng con, coù theå bieán nhöõng eâm 
ñeàm cuoäc soáng thaønh nhöõng ñôït soùng vuøi daäp nhau, haï guïc 
nhau thaät döõ daèn nhö baõo bieån. Chuùng con phaûi bieát ñoùn 
tröôùc vaø vöôït leân nhöõng nghòch caûnh ñeå soáng. Gia ñình coù theå 
laø thieân ñaøng haïnh phuùc; nhöng cuõng nhanh choùng, vì moät 
duyeân côù baát ngôø khoâng toát naøo ñoù, trôû thaønh ñòa nguïc. Cha 
noùi toeït ra raèng vôï choàng laø ngöôøi yeâu cuûa nhau, nhöng roài coù 
theå laø keû thuø cuûa nhau. Coù quaù ñaùng khoâng chuùng con ? 

 
3. Cha oâng chuùng ta goùi gheùm caùi nghòch lyù aáy trong 

nhöõng caâu ví von nhö :  
           “Laáy choàng nhö goâng ñeo coå.  
             Laáy vôï nhö rôï buoäc chaân”.  
Roõ raøng laø chòu raøng buoäc, chòu khoå vì nhau. 
Hoaëc khi yeâu thì :  
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          “Tình anh nhö nöôùc daâng cao. 
            Tình em nhö daûi luïa ñaøo taåm höông”. 
EÂm ñeàm ngoït ngaøo theá.  
Nhöng khi töùc giaän ghen töông thì :  

“Yeâu nhau chöa raùo moà hoâi, 
               Chöa tan buoåi chôï, ñaõ rôøi nhau ra. 
               Coù ai theâm baän vì ai, 
               Khoâng ai giöôøng roäng chieáu daøi deã xoay”. 

 

4. Trong nghi leã cuûa Bí tích Hoân phoái, tröôùc söï chöùng kieán 
cuûa Linh muïc vaø Coäng ñoaøn, ñaïi dieän Chuùa vaø Giaùo Hoäi, 
chuùng con ñaõ chaúng cam keát veà caùi haïnh phuùc vaø ñau khoå 
ñi ñoâi trong cuoäc soáng Hoân nhaân vaø gia ñình laø gì : “anh nhaän 
em laøm vôï vaø höùa giöõ loøng chung thuyû vôùi em khi thònh 
vöôïng cuõng nhö luùc gian nan, khi maïnh khoeû cuõng nhö luùc 
beänh hoaïn, ñeå toân troïng vaø yeâu thöông em suoát ñôøi anh” vaø 
ngöôïc laïi, vôï cam keát vôùi choàng cuõng nhö theá. 

° 

 Vaäy chuùng con haõy can ñaûm ñoùn nhaän caû haïnh phuùc laãn 
ñau khoå. Ñôøi khoâng chæ coù maøu hoàng, nhöng coøn nhöõng maøu 
tím. Coù muøa xuaân töôi maùt cuõng seõ coù muøa heø raùt ruùa, muøa 
ñoâng taøn taï. Cha khoâng muoán chuùng con bi quan, nhöng phaûi 
thöïc teá. 

Chuùng con coù yù thöùc, coù saün saøng chaáp nhaän ñau khoå, tìm 
caùch hoaù giaûi vöôït leân ñeå xaây döïng moät gia ñình toát ñeïp? Gia 
ñình Thaùnh gia laø thaùnh, nhöng vaãn coù nhöõng raéc roái,  nhöõng 
ñau thöông. 
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Haõy tin töôûng Ôn Bí tích Hoân Nhaân :  
                   “Ôn Ta ñuû cho con” (2 Cr 12,9). 
                    Sau côn möa trôøi laïi saùng.  
                    Sau côn bó cöïc, ñeán hoài thaùi lai. 
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LEÃ CÖÔÙI 

HAÕY TIN NHAU 

 

I. Vôï choàng coù theå tin nhau tôùi möùc tuyeät ñoái ? 

1. Ai quaû quyeát ñöôïc : Xin chuùc möøng ngöôøi aáy vaø haïnh 
phuùc thay cho ngöôøi aáy. 

2. Nhöng chaéc raát ít ngöôøi coù ñöôïc caùi may maén ñoù. Vì sao 
? 

a. Con ngöôøi hay thay ñoåi : “Ñôøi troâi chaûy, loøng ta khoâng 
vónh vieãn” vaø “Soâng saâu coøn coù keû doø, loøng ngöôøi ai deã maø ño 
cho cuøng”. 

b. Tình yeâu nhö moïi tình caûm, theo qui luaät taâm lyù cuûa noù, 
luoân luoân bieán chuyeån : khi leân khi xuoáng, khi aån khi hieän, 
khi ñaày khi vôi. Nay höùa yeâu mai laïi boäi theà. Laøm sao coù theå 
tin ai hoaøn toaøn ñöôïc ? 

c. Vôï choàng, duø coá gaéng thaønh thaät ñeán ñaâu, cuõng khoâng 
theå trong suoát vôùi nhau. Vôï choàng cuõng khoâng hieåu nhau heát 
ñöôïc, vì moãi ngöôøi laø moät bí aån. Seõ coøn maõi moät vuøng baát 
khaû xaâm phaïm, moät aån soá, ngay caû ñoái vôùi baûn thaân moãi 
ngöôøi. 

 
Xuaân Dieäu dieãn taû söï caùch bieät saâu xa ñoù : 
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       “Daàu tin töôûng, chung moät ñôøi, moät moäng 
             Em laø em, anh vaãn cöù laø anh 
             Coù theå naøo qua Vaïn lyù töôøng thaønh 
             Cuûa hai vuõ truï chöùa ñaày bí maät !” 

3. Vaäy thì coøn ai daùm tin ? 

a. Suy nghó kyõ, lyù trí toâi chæ cho pheùp toâi tin ôû moät möùc 
ñoä naøo ñoù thoâi. Vôï hoaëc choàng, choàng hoaëc vôï vaãn coù nhöõng 
giaáu ñuùt leùn luùt trong vaán ñeà quaûn lyù tieâu pha tieàn baïc, trong 
vaán ñeà quan heä tình caûm vôùi ngöôøi ngoaøi vöôït ngöôõng an 
toaøn vaø xaõ giao, trong haønh vi vaø lôøi noùi haèng ngaøy. 

b. Nhöng chính tình yeâu laáp ñaày nhöõng khoaûng caùch khoân 
löôøng giöõa hai ngöôøi coøn yeâu nhau thaät loøng. Ta chaúng noùi : 
“Yeâu nhau chín boû laøm möôøi” laø gì ? Tình yeâu laáp ñaày caùch 
bieät. Tình yeâu boû qua, tha thöù. Tình yeâu bieán caùi chöa ñuû 
ñieàu kieän ñeå tin thaønh caùi coù theå chaáp nhaän. Tình yeâu laøm 
cho ai ñoù daùm lieàu lónh ñaët caû cuoäc ñôøi mình vaøo caùi cô hoäi 
may hay ruûi naøy. Cô hoäi aáy laø Hoân nhaân. Trong Hoân nhaân, 
hai ngöôøi cuøng ñoùn nhaän vaø gaùnh chòu : cuøng aên cuøng chòu, 
vui buoàn söôùng khoå… 

c. Vaäy ñeå coù theå tin nhau ñöôïc, phaûi yeâu nhau thaät loøng. 

Phaûi nuoâi döôõng tình yeâu vaø loøng töï tin : 

- Ngöôøi thieáu töï tin, khoâng deã gì tin ngöôøi khaùc. Hay nghi 
ngôø chính mình, neân hoï luùc naøo cuõng soáng trong moät traïng 
thaùi nghi kî. Bao nhieâu baèng chöùng cuõng khoâng ñaùnh tan 
ñöôïc söï ngôø vöïc cuûa hoï. 
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- Neáu thieáu töï tin, coøn thieáu caû moät chuùt quaõng ñaïi naøo ñoù 
thì khoù vöôït qua ñöôïc caùc khoaûng caùch giöõa hai ngöôøi, hai vuõ 
truï rieâng bieät. Yeâu ñoøi vöôït leân chính mình vaø ñaët nieàm tin 
nôi ngöôøi khaùc. 

- Cuoái cuøng, cô sôû cuûa nieàm tin vôï choàng khoâng chæ ôû nôi 
ñoái töôïng maø thoâi maø coøn naèm nôi chuû theå nöõa : nôi söùc 
maïnh, loøng töï tin vaø ít nhieàu roäng löôïng ñoái vôùi ngöôøi khaùc. 

 

II. Haõy tin nhau, moïi chuyeän seõ toát ñeïp ! 

Truyeän 1 : Khi ñaõ tin nhau.  

Sôn + Thaûo : Caëp vôï choàng treû tin nhau. Hoàng laø baïn Thaûo 
thaáy maáy ngaøy qua Sôn thöôøng ñi saém ñoà, caëp keø vôùi moät coâ 
khaùc. Hoàng baùo caùo vôùi Thaûo, gieo moái nghi ngôø vaøo loøng 
Thaûo. Nhöng Thaûo vaãn moät loøng tin choàng ñöùng ñaén. 

Keát quaû : Sôn ñi mua ñoà thaêm nuoâi anh Minh. Ngöôøi ñeïp 
ñi vôùi Sôn laø vôï cuûa Minh. 

Truyeän 2 : Khi thieáu töï tin. 

Dì Phöôïng nhaéc chaùu : “Chöa con chöa thaät laø choàng, 
huoáng chò em haäu tay khoâng môùi veà”. Tin thì tin, chöù daï haõy 
coøn phoûng. Bieát ngöôøi quaân töû ngaû loøng nôi nao! 

Töø ñoù Phöôïng canh chöøng choàng, hay hoûi han töøng ly töøng 
tí. 



 53

- “Sao em giöõ anh kyõ quaù. Anh coù caûm töôûng nhö laø moät tuø 
binh cuûa em roài. Bieát laáy vôï maát töï do theá naøy, anh ôû vaäy 
cho xong!” 

Phöôïng khoùc, cho choàng heát yeâu mình roài : Anh thöôøng 
beânh vöïc ngöôøi khaùc. Baét ñaàu cheâ, khoâng thaáy vôï ñeïp nhö 
xöa… 

- “Ñöøng nghi ngôø daïi doät theá em. Ñöøng voâ tình ñaäp naùt 
haïnh phuùc mình baèng thaùi ñoä thieáu tin töôûng ñoù. Anh yeâu 
em,  nhöng cuõng yeâu töï do. Töï do khoâng coù nghóa anh ñoøi hoûi 
bay böôùm, nhöng muoán coù baïn vaø ñöôïc ñi ñaây ñi ñoù”.  

Keát : Cuoäc soáng seõ ra sao, neáu ta cöù nghi ngôø nhau, kieåm 
tra nhau ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


